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Helft den Helfenden !
Die Fraze des Heim - Beitrags

Hier eine Stimme aus den Ver-
sehrtengruppen der Fiirst D ,
nersmarck Stiftung zu der erneut a
Beitrasserhdhung in den BST= ]
liner Nachbarschaftsheimen P

Ich méchte hiarzu sagen,und

ich denke doch, daB ich da -

bel den Standpunkt und die

Meinung der meisten von uns
darlese = orundsédtzlich sind

wir auch der Meinung, daR einz e
Brhohung des bisheriren niedri 7 \
gen Beltra _ssatzes notwendig / \

1st. Wir sind einsichtig penug, zu erkemnen, daR bei der stei-
genden Teuerung und den anwachsenden Aufgaben und Anforderungen
in den Nachbarschafts heimen, in den=n auch wir «"zuhause" sind ;
der S&éckel immer wieder aufgefiillt werden muR. Und wir als an -
erkannte Mitglieder der Heime wollen doch auch dabei helfen .Der
Beitrag ist ohnehin nur ein ganz kleiner:ZuschuR. Auch sind die
Finkommensverh#iltni sse im grossen und ganzen fiir die meiste n
besser gewordsn, so daB wohl fast Jdeder von uns sich schon mehr
leisten kann. ¥

Ich 'gabe aber doch zu ‘bedenken, daB unsere Gruppen der Ver -
sehrten doch mit anderem MaRstab gemessen: werden sollten. Denn
zu den Gesichtspunkten aller anderen z.B. der Alten und Rentner
kommen unsere besonderen noch hinzu. Abgesehan davon, daB die
meis ten von unsg keiner beruflic hen Tatigkeit mehp nachgehen koén-
nen und nur auf ihr Renteneinkommen oder die noch geringere So-
zlalunterstiitzung angewi-sen sind, ist wohl noch wichtig,zu be-
rlicksichtigen, daB wir im Gegensatz.zu anderen vor 'allem. Ausga-
Pen durch erhéhten Medikamantenverbrauch und KleiderverschleiR
aione (Viele von uns im Selts tfahrer bei Wind ,Reen und Schnee-
dann evtl. noch eine Panne! Oder Kleiderabnutzung der Prothesen-
trager usw usw.) Auch das hdufige Ancewiesengein auf fremde Hilfe
und die Notwendigkeit,viels Handreichungen mit barrer Minze ent-
gelten zu missen, ist bestimmt der Beachtung wert. SchlieRlich
sind wir ja auch gesundheitlich durchwez nicht auf der Hohe, so
daf uns oft schon der kleinste Wind zu schaffen macht. Und hiu-
fige Krankheit und die damit verbundene Kranle npflege kosten etwas.
Ich. denke dgher, es wire vislloicht eine gerechte IoOsung, wenn
wir: Donnersmércker unsere bisherice monatliche Zahlung von DM
~.10. auf das Doppelte,slso auf DM -.20 erhthen, In verschiedenen
Gruppen wird schon linger so verfahran. Sonderregelungsn sind in
besonders gelagerten Fsllen imrier’ zu. émpfehlen und zu vertreten.

Irmgard Raddatz,Donnersmircker Versehrte n-
Gruppen




Deutsches Ostland - geliebt und unvergessen!

Unter diesem Motto l&uft die Veranstaltungsreihe der Bintracht-
gruppe Charlottenburz. Nach der "Ur-Auffiihrung'" im eigenen Heim
in der Waitzstrasse zeigten die Charlottenburger das vielseitige
Programm den Zehlendorfern und Steglitzern im Mittelhof. WIR
winschen der veranstaltzsnden Gruppe fiir alle weiteren Abende
viel Erfolg -

Die Ne uwa h' 1l in Zehlendorft

konnte nach formalen Schwierigkeiten;
die das eine Gute hatten,zu zeigen wie ernst es die Zehlenmdoxfer
mit demokratischen Formen nehmzsn,durchgefihrt werden.Alle stimm-
berechtigten Mitglie der gaben gliltige Stimmen ab. Von 14 Stimmen
erhielt Glinther Kutz als Grup\enT .iter 10 Stimmen,als Stellvertre-
ter +illi Volck 9 Stimmen. :

Richard D e h me s

Wenn man sich erst durch etliche wirkliche Note
durchgebissen hat, lernt man die eingebildeten
zu beldcheln. Und selbst die wirklic hen lernt
man sec-nen; wenn uns das ILeben ( ob inneres oder
ausseres Ieben ist doch wohl schlieRlich einer-
lei) nicht immerfort die Zdhne zeigte, kdmen wir
Ja gar nicht zum Gefilihl unserer Kraft, zu diesem
herrlichsten aller Selbs tgefiihle.

000000000000000000000000000
Gliicklichsein ist leichter
als viele meinens

Wenn man nicht ein Griesgram ist und nicht allzu hohe Anfor-
derungen an das Ieben stellt, dann ist 2s gar nicht so schwer,
glicklich zu sein. Besonders, wenn man erkannt hat, daR Jeder
auf dieser Welt auch seine Birde tracen muR. Hat man sich zu
dizser Frkenntnis emporgsrungean, dann ist schon vieles gewonne
Man ist der Lehensfreude um einen Schritt ndher, weil man sich
mit der Tatsache abfindet, daB das ILeben nicht nur als "Ange -
nehmem" besteht. Klzine MiBlichkeiten darf man nicht zu schwer
nehmen, man muB sich bemiihen, moglichst leicht iibsr sie hinweg-
zukommen, ohe daB sie allzuviel WlnfluP auf unsere Stimmung aus
uben,
Schicksalsschléze aber - denen schlieBlich kein Mensch dauernd
entgehen kann - miigsen wir mit Wirde und mit der Zuversicht auf
eine bessere Zeit tragen. Die Zeit heilt jede Wunde,und 1angsam
kehrt der verlorene Iebensmut wieder zurick. &s glbt doch so vié
Dinge, an denen man sich erfrsuen kann. Wer immer vergrémt und
diister ist, dem fehlt es oft nur am guten Willen und an der B2
reitschaft zur richtigen Erkenntnis.
iR
"Man wird selten betrogen,meistens betriigt man sich salbst
(Volk smund )




Schnapp-Schul aus Friedenau:

Die Gruppe Friedenau war am 17.2.58 auch beim Bunten Nach-
mittag in der. Aula der Schule Rubensstrasse .zahlreich vertreten.
Die fiunf Kinstler unterhielten uns mit Gesang,Mugik und SpaBen.
Als sechster Kiinstler produzierte sich ganz grofl ein Pferdchen,
das alle liebgewannen. Besucheér mit Phantasie konnten sich vor-
stellen, einmal im Gasthaus,einmal auf der Tandstrasse oder gar
im himmlischen Paradies zu sein. Daen Kinstlern ist es gelungen,
die Besucher zu erfreuen. Frohsinn und Lachen sind doch fiir Men-
schen wie wir,die immer mit Sorzen zu tun haben, so wichtig.

Wie nachhaltig der Humor diesses Naghmittags wirkte, bewies das
Gruppentre ffen am néchsten Tage. Das erlebte Programm wurde noch
einmal dargeboten von Iachsalven begleitet. Allgemein kamen wir
zu. dsm Resultat, diese zwei Stunden hatten manchen von uns viales
vergessen lassen und neue Kraft gegeben.
Am 18.3. waren wir wieder mit dan Schoneberger Donnersmirckern
zusammen., Dort wiarden uns von Frau Neukirehen 3 schone Filme ge-
zeigt. Teider hatte das unbe sténdige Wetter einigen Freunden die
Teilnahme unméglich gemacht. :
Unser neues Heim macht uns weiterhin Kummer: Die Erdffrnung ist
weiterhin noch nicht abzusehen.

Erich Martin

Die Kreuzberger berichten einmiitig, daB die von Frau Neukirchen

Sl

gezelgten Filme "Stein des Anstosdesg" » 'Besuch beim Pfausnthron"

und "Schatzkammer der Natur™ die besten und schonsten gewesen
seien,die man dort bisher geschen haot,

Achtung! Achtung!!
Die Arbeitstagung aller aktiven Bastler und Basar-Mitarbs iter
wurde auf Sonnabtend,den 12,Aprilss festgelegt. Beginn 16 Uhr

im Nachbtarschaftsheim des Pestalozzi Fribel Hauses, Schoneberg
Jeder Interessént ist eingeladen.
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Das konnen wir immer wiederholen:

Gesprédch
hore den "Gezner" an und vermeide dabei Jjeden
Ausdruck von Uninteressiertheit -

Vermeide den Ton der Unwiderruflichkeit. Bg gibt
nicht nur ein Falhsch und Richtig,sondern viel
mehr ein Besser oder Schlechter.

U"berzzuge nur durch sachliche Kritik.Vermeide per-—
s6nliche Ausfélle.

Billire immer dem "Gegner' zu, daB er auch um eine
gute ILOsung bemiiht ist.

(Kann unm wertvolle Punkte erginzt werden )




W-I1IR gratulieren unseren Geburtstagskindern!

’

6.4+ Paul Neukirchen : K&“N'
7e4.Willi Volek )
10.4. Hans-dJlirgen Wittstock ﬁ@ﬁgé
16:8. Lilo Butziger i {7 N7
18,4, Frieda Keidel : |
20,4 Frieda ‘Doring’ }J
254, Paul Doring
28444 Alfred Gottwald: :
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4.4. Oswald Arbeit : {Q\ f’

o

Die’ grosse Kunst':dag Iebens bestzht darin,
daf siner dsn andsrzn verstehen lernt; und
die baste Iehre heifits sich in die Verschie-
denheit der Menschen'zu finisn.
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W-IR und: F ro h' n a U, === S .

(aus einem Beright der Kreuzberger Grurpe) .... hatten

wir Kreuzberger wisderieine lethafte Diskussion iiber unser
Frohnauer Frelzeitgelénde. Wenn das Stichwort Frohnau in unse-—
rer Gruppe f@llt, sind immer alle gleich dabei. Wip Kreuzberger
empfinden Frohnau als -begliiclke nd-n, ganz personlic hen Besitz .
Jeder weifl von 'schénan,dort verlebten Stunden zu. berichten,und
des Erzéhleng. und Erinnerns ist kein Ende. Immer wieder wird
ausgesprochen, was es fiir uns bedeutet, diese Msglic hkeit zu
haben, gerade fiir uns, die wir in einer rechten Steinwliste le-
ben und sonst so wenig MCgrichkeitsn haben,einmal hinauszukom-
men. Auch heute wurden wicder Erinnem ngen aufgefris cht und
Plane ' fur d=n nahen Sommer.geschmiedet. Viele wirden am liebstel
schon beil der ersten Frithjahrssonne hinauszichen, aber damit wa-
ren wir wieder:bei:denl Schwierigkeiten ... Immer wisder wird das

Fehlen einer festen .Untarkunft als srosser Nachteil empfunden..«*

—=~«Von hier war es (im "hnschtrqwm!j natirlich nur noch ein
Kleiner Schritt.... Und man merkic es den frohlichen Phantasten
ordentlich an, wie sis schon im Geiste im elgenen Schwimmbecke
lustig plétscherten. Aber wir Kreuzberger haben vislleicht auch
eine gewisse Berechtigung, etwas zu "spinnen" und Iuftschldsser
zu baven -~ wir konnen ndmlich auch ganz praktisch denken und
handeln. Was wurde nicht schon allasg hinausgeschafft... Und der

Geldbeutsl wurde auch nicht geschont beim Sammeln von "Bausteine®

“Uber dissen Gespréchen,Trinnerungen,Vorschldgen und der Vorfreudé
auf den Sommer war der Gruppennachmittag léngst voriiber - wir
hatten es im Eifer des Gespriches gar nicht bemerkt. Wer sagt
denn, daB es in Frohnau bishsr nur wenig mehr als ein Zelt,eine
Feuerstelle und ein paar Tische und Stiihle gibt?

Fur UNS sieht Frohnau berasits ganz, anders aus. s.es

XXXXX
"Wenn .jeder dem andern helfen wollte, wdre allen geholfen"

‘




o bt e ndorf.e ALLERIETI

Das zur Diskussion gestellte Thema '"Neue Fahrt des guten
Willens" wurde auch in der Karl-Koch-Gruppe behandelt. Ein
abschliessendes Ergebniskann jedoch erst am 27.3. erwartet wer-
den, da an'dissem Taze das Treffen im "Mittelhof" mit Riicksicht
auf die Berufstédtigen erst spdter beginnt. Wir haben beschlossen,
y um wenigstens jeden 3. Donnerstag nach Moglid keit vollzdhlig
beisamren zu sein, uns erst.um 17.30 Uhr zu treffen. Uber unsere
Wahl wird kurz an anderer Stelle berichtet.

Klaus D 8 h n e,der sich nicht meshr zur. Wahl stellte und die Inter—
essen der Gruppe beil Veranstaltungsn und Sitzungen immer bestens
vertreten hat, geblihrt aufrichtiger Dank fiir die Zeit seiner lan-
gen Tatigkeit als Gruppenlziter.Es ist auch nicht 'vergessen, daB
sich Klgws D & h n e Tiir die Gruppenmitgli der iiberall,besonders
bel ‘Bohdrden recht erfolgrsich eingesetzt hat. Auch hierfiir dankt
ihm 418 Karl-Koch-Grurpe herzlich - ; v
Am 15,3, hatten ‘sich-die Charlottenburzer Freunde mit ihrem Pro-
gramm "Dsutsches :Ostland' bsi unsg zingefunden. Dar Berichter =
statter ‘schamt sich nicht  zu gestehan , daR ihm und ‘anderen Zu -
horern beim Horen der Lizder und beim Sehen des Films "Rominter
Heide" recht schwer ums Herz wurde, um so mehr bei dem Gedanken,
daR der deutsche Osten fiir uns unerreichbar ist, Der Zweck des
Nachmittags,uns Berlinern die Ostgebiste nahe zu bringen, wurde
voll und ganz erreicht. Wer nicht kam, hat sieh viel éntgehen
lassen.Allen Charlottenburgern herzlic hen Dank fiir diesen schdnen
Nachmittag. : j
Das Kulturprogramm der Gruppe brachte mit den Filnvorfiihrungen
am 20.3, ein schones Erlsbnis. Es wurden uns u.a. zwei Musik -
Filme "Arthur Rubinstein™ und "Stefan Heifetz" gezeigt, die einen
Binblick davon gaben, wieviel Arbeit dazu gehort, ‘ehe die Kiinst-
ler dem Publikum-ihr Programm darbieten konnen, Fir viele von uns
war das vollkommenes '"Neuland",und beide Filmstreifen wurden mit
starker Aufmerksamkeit verfolgt. An dissem Nachmittag hatten sich
als Gaste einige Freunde aus Steglitz und die Gruppe der Jugend-
lichen eingefunden. :

Willi Voleck

Unsterbliche Melodien-aus Opern und Operetten -

Bezirksgstadtratin Gertrud Gr {i n, Sozialamt Zehlendorf lud
alle von ihr Betreuten zu Mittwoch,den. 19.3.58 in das Auditorium
Maximum der Freien Universitit ein. Eg waren vom Grofen Orchester
und den S&ngern der Berliner Kihstlefhilfe unter Teitung von
Generalmusikdirek tor Walter S c h a r t n e r ein musikalischer
Unterhaltungsabend yorgesehén untar dem Motto... "Unsterbliche -
Melodien aus Opern und Opretten”. Die Zehlendorfer Donnersmircker

waren ete nfalls eingeladen. Aufgrund des Streikg wurde die Ver-
anstaltung verschoben.Der naue Terrmin wird noch bakanntcegeben.
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Steclitz: Monat der Dlsku531onen!Am e e e
Vortra: der Abgeordneten Frau Olga Mannstadt '"Was ist Politik?”.lhre
Gedankgngénge wurden allseits mit grossem Int?resse.aufgedrlffen.Pér
12.3. brachte uns dieiseit langem erwarte te Dls%usslon.uber die Msg~-
lichkeiten einer neuen "Fahrt des guten Willens".Der BHifer,mit dem

sich alle B teiligten;bewies aufs Neue, wie stark Erinnerung und Ipter—
esse an dis sen Fahrten wach gebliete n ist.JIn dexn foleenden Woche dis-
kutierten wir mit viel Flachs und Vergniligen iiber unser Freizeitgelande
in‘Frohnau,in Va freude auf die schonen Stunden,dieuns im Sommer dort

grwarten  h-j-s-
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Unser LIBD von Frohnau

Text Alfred Weber
Melodie "Nordseewellen" D

~

/
Wenn wir Donnersmiarcker {tg\
Wandern nach Frohnau \\
Strahlt fiir uns die Sonne

Tacht der Himmel blau. }
Wenn es auch mal regnet '

Macht es uns nichts aus

Wir ziehn froher JTaune

In den Wald hinaus,

Blas nicht. Triibsal und sei auch kein Trauerklos

Sei.doch lustig, immer frisch drauflos.

Wo die Pilze sprieflen

In dem griinen Moos

Da ist's urgemiitlich

Da 1st stets was los.

Wo die . stolzen Fichen wachsen hoch und hehr

Bist Du weit entfernt vom 6den Hausermeer.

Hagt viel Tuft und Sonne,bist. in der Natur

Ist's auch nur fiir Stunden, einen Sonntag nur.

Wenn die Sonne auf’' dem heissen Asphalt brennt

Und kein Mensch mehr durch die leeren StraRen rennt.

Dann sind wir dort draussen in dem:griinen Wald

Sin_en unsre Lieder, daf es weithin schallt.

Kehr'n wir abends frisch erholt nach Haus erholt! zuriick

Sagt. beim Abschiednehmen unser letzter Blicks ky

Ach, WIR kommen gerne nach’'Frohnau zuriick! ¥

Wirst fiir uns die Heimat, bigt fiir uns ein Gl?ck! 5
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